Ein Fallschirm fur die harten Fille

Projekt der Lotte-Lemke-Schule fir auffallige Jugendliche: Wer die Regeln achtet, darf aus Flugzeug springen

Von Ralph-Herbert Meyer

~Stop den freien Fall” — doppel-
deutig zutreffend. Das Modell-Pro-
jekt der Lotte-Lemke-Schule soll
Jugendliche, die aus der Spur gera-
ten sind, wieder auffangen. Eben
so wie der Fallschirm, an dem die
meist schon polizeilich erfassten
Schiiler nach absolvierter, freiwilli-
ger ,,Bewdhrungszeit” und nach
dem Sprung aus dem Flugzeug si-
cher hdngen.

Die Einrichtung der Arbeiterwohl-
fahrt ist das Braunschweiger Forder-
zentrum fiir Erziehungshilfe in Que-
rum. Dort werden jene Jugendliche
aufgenommen, die an Regelschulen
wegen  ihrer  Verhaltensweisen
schlicht nicht mehr tragbar sind. 60
bis 70 Schiilerinnen und Schiiler
werden pro Schuljahr unterrichtet.
Keine Frage, es ist das Auffangbe-
cken fiir die ganz harten Fille.
,Schulisch ist es die letzte Chance.
Danach kommen Jugendhilfe oder
Knast. Wir haben schon etliche Ju-
gendliche direkt an die Jugendvoll-

bleme bereitet haben, auszubrechen,
wenn sie denn ein lohnendes Ziel
vor Augen haben. Im Kleinen ist es
Hhur ein Fallschirmsprung, im gro-
Ben wird es dagegen richtungswei-
send mit Schulabschluss oder Aus-
bildungsplatz.

Wer bei ,,Stop den freien Fall“ da-
bei sein will, muss sich klar definier-
ten Regeln unterwerfen. In dem
Halbjahr vor dem Sprung ist Schule
schwiénzen tabu, darf sich nicht ge-
priigelt und nichts zerstort werden.
Wer teilnimmt, verpflichtet sich mit
seiner Unterschrift zu Disziplin und
Respekt. Nicht ganz einfach, denn
,bei uns fliegen die Féauste schnell®,
wie die Schulleiterin Miehe weil3.

Bis zu 16 Jugendliche melden sich
jeweils fiir das Programm. , Sie wis-
sen, dass sie nichts geschenkt be-
kommen. Sie miissen sich den
Sprung verdienen®, erkldrt Renate
Miehe. Zweimal ging es bereits auf
den Sprungplatz in Ballenstedt
(Sachsen-Anhalt).

Um ein Fazit zu ziehen, welche
mittel- und langfristigen Auswirkun-
gen das Projekt auf die Jugendlichen
haben wird, ist es noch zu friih.
Aber die Polizei bestitigt schon ei-

zugsanstalt Hameln abgegeben“, nen kriftigen Riickgang der Krimi-
sagt Schulleiterin nalitdtsrate  der
Renate  Miehe. Jugendlichen seit
Ur}d deswegen ,Der Kick beim ,,Stop q'en freign
miissen eben be- . . Fall“ lauft. Fiir
sondere Mal3nah- Fallschlrmsprmgen diejenigen,  die
men  ergriffen  {ibersteigt klar den bis zum Sprung
werden, — damit  Neryenkitzel eines durchgehalten

moglichst  viele . « haben, ist es das
noch die Kurve Ladenbiebstahls Erfolgserlebnis

kriegen. ihres bisherigen

,Stop den frei- Renate Miehe (Pddagogin) Lebens.

en Fall“ ist so ei-

,,Sie wissen dann:

ne und der Ver-

such, den Jugendlichen exempla-
risch, zu verdeutlichen, dass sie fi-
hig sind, Entscheidungen zu treffen,
die fiir ihr weiteres Leben bedeutend
sind. Das ist das pddagogische Kon-
zept der Lotte-Lemke-Schule. Denn
Ziel ist es, die Schiiler nach zwei
Jahren auf normale Schulen zuriick-
fiihren zu kdnnen.

Das ausgefallene und hochinteres-
sante Projekt, eine Kooperation mit
dem Fallschirmsportclub 100 und
der Bildungsvereinigung Arbeit und
Leben, soll den Jugendlichen bewei-
sen, dass sie sehr wohl in der Lage
sind, aus ihren alten Verhaltensmus-
tern, die ihnen schon so viele Pro-

Ich kann mich
dndern. Ich kann mich entscheiden.
Ich kann ein Ziel erreichen. Ich
kann mich auch groflen Herausfor-
derungen stellen. Und der Kick beim
Fallschirmspringen {ibersteigt den
Nervenkitzel eines Ladendiebstahls
oder einer Graffiti-Schmiererei bei
weitem. Den Sprung geschafft zu ha-
ben, steigert ihr Selbstbewusstsein,
ihr Selbstwertgefiihl. Und das kann
ihren weiteren Weg entscheidend
beeinflussen®, erldutert die Paddago-
gin.

Doch die Effekte von ,Stop den
freien Fall“ sind damit noch nicht
erschopft. Aus Einzelkdmpfern wird
an den vier Abschlusstagen mit dem

Vorbereitung auf den Sprung: Schiler der Lotte-Lemke-Schule mit Fallschirm.

Fallschirmsprung als Hohepunkt ei-
ne harmonische Gruppe mit Team-
geist. Und beim 6-stiindigen Theo-
rieunterricht mit den Fallschirm-
springern Markus Noh, Wolfgang
Loffler, André Buchholz und Willi
Stauner sind die Teilnehmer wissbe-
gierig wie im schulischen Alltag nie.
Da spiiren sie, dass es wichtig ist, et-
was zu lernen, sich an Regeln zu
halten, wenn das anvisierte Ziel er-
reicht werden soll. ,,Ich habe die Ju-
gendlichen nie ernsthafter erlebt als
beim  Fallschirmspringen“,  be-
schreibt Renate Miehe die fiir sie
,revolutiondre“ Entwicklung.

Das Projekt kommt an. Bei Ju-
gendlichen und Pddagogen gleicher-

malen. Die Hauptschule Sophien-
straBe und die Astrid-Lindgren-
Schule haben sich bereits ange-
schlossen.

Nur, Fallschirmspringen ist eben
nichts fiir jedermann. Viele haben
einfach Angst davor und scheiden
fiir diesen erstaunlichen péddagogi-
schen Weg von vornherein aus. Des-
halb soll das Angebot erweitert wer-
den. Gesucht werden andere Part-
ner, die ebenso verlockende Ziele
vorgeben konnten. Es gibt Uberle-
gungen, um Moto Cross oder Tau-
chen zu erweitern.

Das Projekt ,,Stop den freien Fall“
finanziert sich fast ausschlieRlich
aus Spendengeldern.



